
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏祭り 
8/21 夏祭りに53名が参加されました。1週間前から

「夏と言えば」をお題に、飾付けを行いました。当日の午

前中は、エレクトーンの生演奏と射的を行い、午後は、か

き氷と綿菓子を楽しみました。エレクトーン演奏では、蒲

田行進曲が流れると「懐かしい♪」、射的に綿菓子も「昔

にやったわ」という声が飛び交いました。かき氷では、

いちごに宇治金時が大人気で「ワシは3杯も食べたで

ぇ」と笑顔で語る姿に、暑さも吹き飛びみんなが笑顔に

なりました(笑) 

水鉄砲 
7/31 に水鉄砲を行い7名が参加されました。連日、

岡山県でも40度越えが観測され猛暑日での中、スタ

ッフも童心に戻って、お手製の水鉄砲で全身水浸しに

なりました。心も体もすっきりした後は、サンクト自家

製梅干しで塩分補給も行い、心のガソリンも満タンに

なりました。 

オーブン陶芸 
8/13、8/20でオーブン陶芸をお

こないました。多肉植物部のメンバ

ーで、現在栽培中の多肉植物をいれ

る器と小皿を作成しました。皆さん

職人のような眼差しで取り組まれ、

各々好きな色や形の器を完成させ

ました。器たちはサンクトフリマで販

売します。お楽しみに！ 

浴衣を着てお祭り気分もUP 

サンクトめだか 
8/18 に 7匹のメダカを迎え入れました。「とるな、食

べるな、サンクトメダカ」をキャッフレーズに水槽など

みんなで環境を整えました。稚魚も二匹いて大切に育

てています。是非、来所時には可愛いメダカたちを見

ていってください。とっても癒されると思います。 

 

ハンドケア 
7/22に外部講師でネイリストをお

招きして、ハンドケアを開催しまた。

マッサージからネイルまでしてもらっ

て、心もリフレッシュされ気分上々に

なりました♪ 


